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Terminologie et mise en contexte

Certificat

L’adhérent couvert et les
personnes a charge qui
lui sont rattachées.

Colt admissible

Assuré

Toute personne
couverte, c.-a-d.
adhérent, conjoint ou
enfant.

Le colt du médicament jugé admissible par Telus Santé. Cette mesure

ne tient pas compte de la participation aux frais (franchise, coassurance).

Tous les assurés ages de 64 ans ou moins sont pris en consideération.

Propriété de TELUS

Utilisation /

Le nombre de
réclamations
admissibles par
certificat.

Tendance

La tendance présentée
est la tendance
historique.
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Reésultats clés



Variation

du colt
admissible par
certificat

2021 a 2022

5,0 %

4,0 %

3,0%

20%

1,0 %

0,0%

-1,0 %

-2,0%

+4,5 %

+3,6 %

+2,6 %

Canada Quest Ontario

Propriété de TELUS

+1,0%

Québec .

Atlantique

-1,4 %
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3,5%

3,0%

25%

20%

1,5%

1,0 %

0,5%

0,0%

-0,5%

-1,0 %

+2,3%

Canada

+23 %

Quest

+3,0 %
+1,1%
Ontario Québec

Propriété de TELUS

Atlantique

-04 %

Variation

du colt
admissible

par réclamation

2021 a 2022
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Variation de
I'utilisation par
certificat

2021 a 2022

3,0%

+2,2 %
2,0%
+1,3 %
1,0 %
+0,6 %
+0'2 . -
Québec
0.0 % .
Canada QOuest Ontario Atlantique
-1,0 %
-2,0%
-2,5%
-3,0 %

- Age moyen des certificats

2022 41,5 40,9 41,6 41,8 43,2

2021 41,8 41,1 41,9 42,4 43,4
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Résultats clés par région

2022

Colt annuel
admissible par
certificat

Colt moyen
admissible par
réclamation

Utilisation annuelle
par certificat

Age moyen des
certificats

1240'$ 941 $ 1320%
85,39 $ 78,59 $ 99,33 $
14,5 12,0 13,3
41,5 40,9 41,6

Propriété de TELUS

1545 %

70,10 $

22,0

41,8

1508 $

95,17 $

15,8

43,2
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Utilisation selon
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Variation

du colt
admissible
par certificat

Selon le type de
médicament —
2021 a 2022

11

5%

4 %

3%

2%

1%

0 %

1,9 %

Unique

4.7 %

Innovateur

Propriété de TELUS

4,0 %

I 2'6%

Générique

Total
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Pourcentage
d’utilisation
par type de
medicaments

Canada —
% du nombre de
réclamations

12

100 %

80 %

60 %

40 %

20 %

0%

62 %

2018

63 %

2019

m Unique

Propriété de TELUS

64 %

2020

H Innovateur

Générique

66 %

7%

27 %

2021

66 %

7%

27 %

2022
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100 %

80 %

60 %

40 %

20 %

0 %

13

26 %

2018

25 %

2019
m Unique

24 %

2020
H Innovateur

24 % 25%

Pourcentage
d’utilisation
par type de
medicaments

Canada —
% du montant
admissible

2021 2022

Générique
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Variation

du colt
admissible par
réclamation

Canada —
2021 a 2022

15

25%

2,0 %

1,5 %

1,0 %

0,5 %

0,0 %

Canada 2,3 %

1,7 %

m Gére

Portefeuille d’affaires TELUS Santé.

Propriété de TELUS

2,4 %

m Non géré
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100%

90 89 %
s +19 %
80$
75$ 75%
+12 %
60§
2018 2019 2020 2021 2022
— Géré —— Non géré
|
16 Propriété de TELUS

Variation

du colt
admissible par
réclamation

Canada —
2018 a 2022

~Z TELUS Santé



Analyse des classes
thérapeutiques




Les 10 principales classes de
medicaments par colt admissible

_ Classement selon le co(t total admissible % du codt total admissible

Variation

Classe thérapeutique
Diabete
Polyarthrite rhumatoide

Problemes dermatologiques
Asthme

Dépression
TDAH
Cancer
Sclérose en plaques
Hypertension
Troubles gastro-intestinaux

% du co(t total admissible

18

2022 2021
1 2
2 1
3 3
4 5
5 4
6 6
7 7
8 8
9 9
10 11

Propriété de TELUS

Variation

A
v

2022
12,9%
112 %
8,1 %
5,3 %
52 %
51%
3,8%
3,0%
25%
2,5%
59,7 %

~7 TELUS Santé

2021
12,0 %
12,6 %
7,7 %
4,9 %
5,2%
4,5 %
4,2 %
3,4 %
2,8%
2,5%
59,8 %



Variation

du colt
admissible par
certificat

2021 a 2022

19

20,0 %

15,0 %

10,0 %

5,0 %

0,0 %

-5,0%

-10,0 %

-15,0 %

+10,5 %

Diabéte

Polyarthrite
rhumatoide

-9,0%

+7,5 %

Problémes
dermatologiques

+10,6 %
+2,7 %
Asthme Dépression

Propriété de TELUS

+15,7 %

TDAH

Sclérose
Cancer en plaques
-5,8 %

9,1 %

+2,1%

+2,9 %

Hypertension - .

-6,6 %

Troubles
gastro-intestinaux

Autres

~Z TELUS Santé



Explication des tendances par classe thérapeutigue

2021 a 2022

Portefeuille d'affaires TELUS Santé.

3,0 %

L
Canada 2,6 % 1%
2,5%
0,7 %
2,0 %
-0'2 K -_
1,5 % 01% o 0,1%
1.3% 0.5 % 0,3% [
' 0,2 %
1,0 %
0,6 %
0,5%
00 % -1,1%
Diabéte Polyarthrite Problémes Asthme Dépression TDAH Cancer Sclérose Hypertension Troubles Autres
rhumatoide  dermatologiques en plaques gastro-
intestinaux
|
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Colt
admissible
relatif par
certificat

Les 6 principales
classes
thérapeutiques par
montant admissible —
2018 a 2022

21

2018 2019

= Digbéte === Polyarthrite rhumatoide

Propriété de TELUS

1,70

pry =
=] =
] ~

2020 2021 2022

Affections cutanées e DEpression e Asthme e TDAH
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30 %

25 %
20 %
20 % °19 %
18 %
16 %16 %
15 %
10 %
5%
0%
Canada
I
22

28 %28 %

26 %
23 %
22%
21% 21 %21 %
20 %
fom 19 %
18 %
N . "17% 17 %
16%17 %o 16 % 16 %
|‘ 15 %15 % ‘

Quest Ontario Québec Atlantique

m2018 w2019 2020 w2021 =2022

Propriété de TELUS

Dépression —
% de
réclamants

Par région —
2018 a 2022
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Asthme —
% de
réclamants

Par région —
2018 a 2022

23

25%

20 %

15 %

10 %

5%

0%

22%

21 %
20 % 20% 20% 20 9
18 % 189 18 % 18 % 18 % 18%
17 % o 17 % o
17% 7% 17% 17%47%, 17 %
159 16 % 16 %
o 15 9% | 15 %l l

Canada Ouest Ontario Quebec Atlantique

m2018 =2019 2020 w2021 m=2022
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10,0 %

9,0 %

8.0 %

7,0 %

6,0 %

50 %

4,0 %

3,0%

2,0%

1.0%

0,0 %

39 %
34 %

Canada

8,8 %

8.1%
75%
7,0 %
6.4 %
+106 %
5,3 %
42% 41%
35% 36%
31% 31%
27 %
21 % I

Ouest Ontario Québec

m2018 w2019 2020 w2021 w2022

Propriété de TELUS

9.1%

4,3 %
3,7 %
33%

Atlantique

TDAH —
% de
réclamants

Par région —
2018 a 2022

~Z TELUS Santé



TDAH —
proportion de
réclamants
adultes

2018 a 2022

25

60 %

55 %

51 % 51 %

50 % 48 %
47 % 9
o 46 %47 %
44 %
42 %

40 %
30 %
20 %
10 %

0%

Canada Ouest

m2018 =2019

53 %

48 %

45 %
43 %

Ontario

2020 =2021 w2022

44 %

1%
39 %
37 %
34-/.|

Quebec

52 %

47 %
43 %
41 %
39%|

Atlantique

Les données de 2018 pour le Canada et Ontario ont été omises pour éliminer la fluctuation créée
par le régime OHIP+ initial qui était le premier payeur pour les personnes de moins de 25 ans.

Propriété de TELUS
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= Les 5
principales

2,26
= classes
emergentes —
1,50
- tendance
1,00
2018 a 2022 —
e 2018 2019 2020 2021 2022 cout relatif par
e Troubles gastro-intestinaux(2,5 %) === Fibrose kystique (1,7 %) Migraines (1,3 %) ce rtiﬁcat

—\aladies rares (1,2 %) e=——Contréle du poids (0,5 %)

Les valeurs en pourcentage entre parenthéses représentent le % du
colt total admissible de la classe thérapeutique spécifique pour 2022.

26 Propriété de TELUS ~7 TELUS Santé



1,10

1,00

Les 5
principales
classes en o
declin —
tendance »

0,30 — =
- — 0,20
2018 a 2022 2018 2019 2020 2021 2022
cout relatif par
a0 = Hypertension (2,5 %) = Antibiotiques/anti-infectieux (2,2 %) Contraception (1,9 %)
certificat
e Anti-inflammatoires/analgesiques (0,7 %) emm=Heépatite (0,3 %)
Les valeurs en pourcentage entre parenthéses représentent le % du
colt total admissible de la classe thérapeutique spécifique pour 2022.
|
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Impact du budget
2023 de la Colombie-
Britannique

Contraception — % du
colt admissible 2022

Colombie-Britannique
2,6 %

97,4 %

m Contraception Autres classes

Propriété de TELUS

Autres provinces
1,8 %

98,2 %

m Contraception Autres classes
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Les 10 principaux produits
par colt admissible

_ Classement selon le co(t total admissible % du co(t total admissible

Médicament 2022 2021 Variation 2022 2021 7 ‘
Remicade 1 1 = 3,8% 4,8 %
Ozempic 2 4 A 3,7% 2,1%

Humira 3 2 v 2,9% 4,1 %
Stelara 4 3 \ 4 2,6 % 2,5%
Vyvanse 5 5 = 2,1% 1,7%

Freestyle Libre 6 6 = 1,7 % 1,6 %

Concerta 7 8 A 1,5% 1,3%

Trikafta 8 95 A 1,4 % 0,1%
Symbicort 9 11 A 1,1% 1,0 %

Entyvio 10 10 = 1,0 % 1,0%

% du codt total admissible 21,7% 20,2 %

30 Propriété de TELUS ~7 TELUS Santé



Variation du colt admissible par certificat

2021 a 2022

1400 %

1200 %

1000 %

800 %

600 %

400 %

200 %

Remicade

0%

=200 %

31

-19,1%

77,9 %

Ozempic

Humira 589%
-_—
29.1% Stelara

249 % 4,0 % 19,1 %
I —
Vyvanse Freestyle Libre Concerta

Propriété de TELUS

1224.6 %

19,2 % 10,4 % 0,7 %

Trikafta Symbicort Entyvio Autres
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Variation du colt admissible par certificat

2021 a 2022

1224,6 %
100 %

77,9 %
80 % 9 %

60 %

40 %

24.9 %

19,1 % 19,2 %
20 %

10,4 %

Remicad Humi o 4.0 % - 0,7 %
emicaae umira N ‘o
0% [ —_—

Ozempic Stelara Vyvanse Freestyle Libre Concerta Trikafta Symbicort Entyvio Autres

-20 %
=191 %

-291%
-40 %
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Explication des tendances par produit

2021 a 2022

3,0 %

2,5% Canada 2,6 %

20 3%

1,5%

1,0% 1,7%
0,3 %

0.4% 01%

-0,5% 12%

0,5%

0% 999
-1,6 %

Remicade Ozempic Humira Stelara Vyvanse Freestyle Libre Concerta Trikafta Symbicort Entyvio Autres

Portefeuille d'affaires TELUS Santé.
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Diabete

Explication des tendances par produit — 2021 a 2022

16,0 %
0,5 %
05%
14,0 % 03 %
o pr—
-0,2 %
v -05%
12,0 % 0.2% -0,3% 0,1% .
Canada 10,5 %
10,0 % 22%
8,0%
6,0 %
4,0 %
2,0%
0,0 % ) ) i ) ) .
Ozempic Freestyle Libre Jardiance Janumet Invokana Forxiga Januvia Noveorapid Humalog Glumetza Autres
Portefeuille d'affaires TELUS Santé.
|
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Medicaments de
spécialité et biosimilaires




36

Définitions des
medicaments spécialises

Un médicament de spécialité de TELUS Santé est un médicament dont le colt élevé est
basé sur un montant potentiel par patient supérieur a 10 000 $ par an.

D’autres caractéristiques de ces médicaments peuvent notamment exiger :

une administration particuliere (p. ex., manipulation, préparation, administration,
distribution ou stockage patrticulier).

un traitement complexe (p. ex., maladie complexe, dosage complexe, surveillance et
gestion clinique intensives, etc.).

Médicament biologique : médicament de spécialité a molécules complexes qui contient
des organismes vivants et qui est le premier a étre mis sur le marché, également appelé
médicament biologique « original » ou « de référence ».

Biosimilaire : médicament biologique tres semblable & un médicament biologique dont la
vente a déja été autorisée. Le biosimilaire est produit aprés I'expiration du brevet du
médicament biologique de référence.

Propriété de TELUS ~7 TELUS Santé



6,0 % 54 %

39% 39%

4,0 % 3.4 % 35%

Variation du
colt admissible 20%

Canada 2,6 %

0,9 %

par certificat 0,3 %

0,0 %

Canada QOuest Ontario Québec Atlantique
Médicaments de 0%
spécialité
vs réguliers — oo 3,2 %
2021 a 2022 T
-4.3 %
-6,0 %
mRégulier  mSpécialité
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40,0 %

35,0 %

30,0%

250%

20,0 %

15,0 %

10,0 %

5,0 %

0,0 %

38

m % de réclamants % du coldt admissible ~ ® Co0t moyen par réclamant

Propriété de TELUS

25000 $

20000 $

15000 $

10 000 $

5000 %

0%

Répartition des
medicaments
de spécialité

Canada
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Répartition des
medicaments
de spécialité

Par région — 2022

39

45,0 %

40,0 %

35,0 %

30,0 %

25,0 %

20,0 %

15,0 %

10,0 %

50%

0,0 %

19300% @
17900 ®
12300% @
1,7 % 1,5 % 1,8 %
Canada Quest Ontario
m % de réclamants m % du colt admissible

Propriété de TELUS

225005 e

19%

Québec

® Colt moyen par réclamant

25000 $

20200% @ 20000 %
15000 $
10000 $
5000 $
20%
0%

Atlantique
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Politique de
transition vers
les biosimilaires
par province

40

. Transition complétée

Transition a venir

Ont.
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Evolution de l'utilisation des b

En % des réclamations de biosimilaires par rapport au nombre
total des réclamations de médicaments biologiques/biosimilaires.

Canada

70 %

60 %

50 %

40 %

32 %

17 %
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Décembre 2022
Novembre 2022
Octobre 2022
Septembre 2022
Aolt 2022

Juillet 2022

Juin 2022
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Mai 2022

Avril 2022

Mars 2022
Février 2022
Janvier 2022
Décembre 2021
Novembre 2021
Octobre 2021
Septembre 2021
Aot 2021

Juillet 2021

Juin 2021

Mai 2021

Avril 2021

Mars 2021
Février 2021
Janvier 2021
Decembre 2020
Novembre 2020
Octobre 2020
Septembre 2020
Aolt 2020
Juillet 2020

Juin 2020

Propriété de TELUS

Mai 2020

Avril 2020

Mars 2020
Février 2020
Janvier 2020
Décembre 2019
Novembre 2019
Octobre 2019
Septembre 2018
Aolt 2019
Juillet 2019

Juin 2019

Mai 2019

Avril 2019

Mars 2019
Février 2019
Janvier 2019
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20%
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Juin 2022
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Mai 2022

Avril 2022

Mars 2022

Février 2022
Janvier 2022
Décembre 2021
Novembre 2021
Octobre 2021
Septembre 2021
Aolt 2021

Juillet 2021

Juin 2021

Mai 2021

Avril 2021

Mars 2021

Février 2021
Janvier 2021
Décembre 2020
Novembre 2020

Propriété de TELUS

Octobre 2020
Septembre 2020
Aolt 2020
Juillet 2020

Juin 2020

Mai 2020

Avril 2020

Mars 2020
Février 2020
Janvier 2020
Décembre 2019
Novembre 2019
Octobre 2019
Septembre 2019
Aolt 2019

Juillet 2019

Juin 2019

Mai 2019

Avril 2019

Mars 2019
Février 2019
Janvier 2019
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Evolution de
I'utilisation des
biosimilaires

Québec vs provinces
sans politique de
transition au

31 décembre 2022

43

70 %

60 %

50 %

40 %

30 %

20%

10 %

0%

10 %

L 20T J8lnuer

I%I %I %I

En % des réclamations de biosimilaires par rapport au hombre
total des réclamations de médicaments biologiques/biosimilaires.

Mo 119 M% 12% 12% 13%

%I D/(‘I %I %I %|

= QC

Propriété de TELUS

149% 14%

Perlode de transition
d octobre 2021 & avril 2022.

J

62% 62% 62%

28 %

56 %
54 %
48%
38%
21%
oo 8%
o
14% 15% ollize 4%l 130,013 %14 %, 14 %14 %
%|10% 10 %11 % ’

%l %Iw

Z2Z0Z Jewnuer

Provinces sans politique de transition

-7 TELUS

65 %

63 %

‘5 /‘5/

220z 2iqwsdeq
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En % des réclamations de biosimilaires par rapport au nombre
total des réclamations de médicaments biologiques/biosimilaires.

100 %

90 %

80 % L

Evolution de
I'utilisation des
50 % 0 g O 0
biosimilaires
30 %

20 % Québec —

0% par molécule

1202 21quisidas %
L20Z 2190100
120Z 21qWanoN
120Z 81qwe09Q
220€ Jenuer
Z20Z 1auAa
220z step
2202 1uny
2202 eI
zzoz uinp
zzoz 18lne
Zz0z oy
20z 2iquisides
2202 219000
2202 21qWaA0N
2202 21qWw09Q

e |nfliximab e Etanercept Adalimumab e |nsuline Lispro === Toutes les autres molécules avec des versions biosimilaires
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Tous les
biologiques et
biosimilaires —
cout relatif par
réclamation

Evolution au QC vs
les provinces sans
politique de transition
au 31 décembre 2022

45

1,10

1,00

0,90

0,80

0,70

0,60

0,50

120 Jainuer

LZ0Z 18UA24

20T siepy

LZOT 1Ay

L20c e

Lzog uinp
1202 1oy

Leoz el

Propriété de TELUS

1202 2iquisidag

1202 219010
1202 @IqWanopN
1202 @iqwsdeg

2202 Jainuer

220z Jsuna4

2eoe siepy

2202 IRy

220T 'en

Zz0z uinp

2z0z wiliine
2eog oy

2z0z aiquiaydeg
2202 219010
2202 1quanoN
€20¢ d1qua09Qg

- Provinces sans politique de transition
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20,0 %
18,0 %
16,0 %
14,0 %
12,0 %
10,0 %
8,0 %
6,0 %
4,0 %
2,0%
0,0 %

a7

18,1 % 18,3 %

Vaccins

35% 39% 4% 36% 39%
Dysfonctions sexuelles Contréle du poids Fertilité

m2018 m2022

Propriété de TELUS

% des régimes
couvrant des
classes ciblées
specifiques

Canada —
2018 vs 2022
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% des régimes
couvrant
plusieurs
classes ciblées

Canada — 2022

48

80 %

70 %

60 %

50 %

40 %

30 %

20 %

10 %

0 %

76 %

19 %
0,
4 % 1%
I
Aucune 1 classe 2 classes 3 classes
m2022

Propriété de TELUS

0,3 %

4 classes
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1,8 %
1,6 %
1,4 %
1,2 %
1,0 %
0,8 %
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1,7 %
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Resumeé

Transition vers les biosimilaires
« Adhésion notable au Québec, entrainant une baisse des colts en 2022
« L'année 2023 sera une année importante, car I'Ontario fera la transition

Diabéte — GLP1
« Augmentation importante I'année derniere, ce qui explique environ la

moitié de l'inflation de 2022
« L'augmentation devrait se poursuivre en 2023

Fibrose kystique
« Augmentation importante en 2022 en raison de I'élargissement du
bassin de patients a la suite de la commercialisation d’'un nouveau
médicament a la fin de 'année 2021
« Impact a prévoir en 2023
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Analyse des grands réclamants
Canada — 2022
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98,9 %

69,8 %

Meins de 10 000 §

15,3 %

3,9 % des réclamations admissibles

pour 0,01 % des réclamants
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Evolution de la proportion de grands réclamants
Montant en $ admissible — 2018 a 2022
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Analyse des
honoraires




Moyenne des honoraires par type de pharmacie
Canada — 2018 et 2022

14,00 $ 100,0% @ 100,0 %
90,0 %
12,00 $ 847 % ®
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|
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Moyenne des honoraires par région
2018 a 2022
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16,00 $
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0,008

10,92 11,118

Quest

11,04 1117 §

Ontario

13,70 %
11,84 8
1079 11,04 $ 11,358

12,395 I

Québec Atlantique Canada
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